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РАСПИСАНИЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2026 - 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

( в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО)
Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
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№ 2
09:00 - 09:10 -
Познавательное развитие 
ФЦКМ (окр мир) 
09:30-09:40- 
Физическое развитие 
Физическая культура

09:00 - 09:10-Худ.- 
эстетич.развитие
Лепка/рисование 
09:30 - 09:40 -

худ.-эстетич.разв. 
Музыкальная 
деятельность

09:15-09:25
Физическое развитие 
Физическая культура 
09:40-09:50- 
Речевое развитие 
Развитие речи

09:00-09:10-
Соц.ком.развитие 
Чтение худ.литературы 
09:30 - 09:40 -
Познавательное
развитие ФЭМП 
10:45-10:55
Физическое развитие
Физическая культура 
улица

09:10 - 09:10 -
худ.-эстетич.разв. 
Музыкальная 
деятельность 
09:40-09:50- 
Худ.-эстетич.развитие 
Лепка

№3

09:15-09:25 -
Худ.эстетич. развитие 
Музыкальная 
деятельность 
09:40-09:50-
Познавательное развитие 
ФЦКМ (окр мир)

09:15-09:25-
физическое развитие 
физическая культура 
09:40-09:50-
Познавательное 
развитие ФЭМП

09:00-09:10-
Речевое развитие 
Развитие речи 
09:30-09:40
Физическое развитие 
Физическая культура

09:00-09:10 -
Соц.ком.развитие 
Чтение худ.литературы 
09:30-09:40
Худ.-эстетич.развитие
Лепка/рисование 
11:00-11:10
Физическое развитие 
Физическая культура 
улица

09:00 - 09:10 - 
худ.-эстетич.разв.
Музыкальная 
деятельность
09:30 - 09:40 - Худ.- 
эстетич.развитие 
Лепка/рисование

№1

09:00 - 09:15 -
Физическое развитие 
Физическая культура 
09:30-09:45 - 
Позн.развитие
Констр.и иссл.деят-ть

09:00 - 09:15 -
Речевое развитие
Развитие речи 
09:30-09:45-
Худ.-эстетич.развитие 

Лепка/рисование

09:00-09:15
Познавательное 
развитие ФЦКМ/ 
09:30-09:45- 
Худ.-эстетич.разв. 
Музыкальная 
деятельность 
11.10-11.25-
Физическое развитие 
Физическая культура 
улица

09:00-09:15 - 
Познавательное 
развитие ФЭМП 
09:30-09:45 
Физическое развитие 
Физическая культура

09:00-09:15-Худ.- 
эстетич.развитие 
Лепка/рисование 
09:20 - 09:35 - Худ.- 
эстетич.разв.
Музыкальная 
деятельность

М
ла

дш
ие

 гр
уп

пы

№5

09:00 - 09:15 -
Речевое развитие 
Развитие речи/ Чтение 
09:25 - 09:40 -
Худ.-эстетич.разв. 
Музыкальная 
деятельность 
11.10-11.25-
Физическое развитие 
Физическая культура 
улица

09:00 - 09:15 -
Физическое развитие 
Физическая культура 
09:30-09:45-
Худ.эстетич. развитие 
Рисование

09:00 - 09:15 — 
Худ.-эстетич.разв. 
Музыкальная 
деятельность 
09:30-09:45- 
Познавательное 
развитие ФЭМП

09:00 — 09:15 —
Позн.развитие
Констр.и иссл.деят-ть
09:30-09:45-
Худ.-эстетич.развитие 
Лепка/аппликация

09:00-09:15-
Познавательное 
развитие ФЦКМ/ 
09:25 - 09:40 - 
Физическое развитие 
Физическая культура

№9

09:00 - 09:15 - Худ,- 
эстетич.разв.
Музыкальная 
деятельность 
09:25-09:40-
Позн.развитие 
Констр.и иссл.деят-ть

09:00-09:15 -
Речевое развитие 
Развитие речи/ Чтение 
09:35 - 09:50 - 
Худ.-эстетич.развитие 
Рисование 
11:10-11:25
Физическое развитие 
Физическая культура 
улица

09:00-09:15 -
Физическое развитие 
Физическая культура 
09:35-09:50- 
Познавательное 
развитие ФЭМП

09:00-09:15-
Познавательное 
развитие ФЦКМ 
09:30-09:45- 
Худ.-эстетич.разв. 
Музыкальная 
деятельность

09:00 - 09:15 -
Физическое развитие 
Физическая культура 
09:25-09:40-
Худ.-эстетич.развитие 
Лепка/аппликация
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№7

09:00 - 09:20 -
Познавательное развитие
ФЦКМ
09:30-09:50-
Физическое развитие
Физическая культура

09:00 - 09:20 - Худ- 
эстетич.разв.
Музыкальная 
деятельность 
09:30-09:50- 
Позн.развитие 
Констр.и иссл.деят-ть

09:00-09:20-
Худ,-
эстетич.развитие
Рисование
09:30 — 09:50-
Физическое развитие
Физическая культура

09:00-09:20-Худ.- 
эстетич.разв.
Музыкальная 
деятельность 
09:30 -09:50 - 
Познавательное 
развитие ФЭМП

09:00-09:20-
Речевое развитие 
Развитие речи/ Чтение 
худ.литературы 
09:40-10:00 
Худ.эстетич.развитие 
Лепка/Аппликация 
11:10-11:30- 
Физическое развитие 
Физическая культура 
(на улице)

№8

09:00-09:20-
Познавательное развитие 
ФЭМП
09.50 - 10:10 - Худ,- 

эстетич.разв.
Музыкальная 
деятельность 

11:35- 11:55-
Физическое развитие 
Физическая культура 
улица

09:00-09:20-
Речевое развитие 
Развитие речи/ Чтение 
худ.лит-ры 
09:30-09:50- 
Физическое развитие 
Физическая культура

09:00 - 09:20 -
Познавательное 
развитие ФЦКМ 
09:40-10:00- 
Худ.эстетич. 
развитие
Лепка/Аппликация

09:00 - 09:20 -
Позн.развитие
Констр.и иссл.деят-ть
09:50-10:10-
Физическое развитие
Физическая культура

09:00-09:20-Худ.­
эстетич.развитие 
Рисование 
9.45-10:05- 
Худ.эстетич.разв.
Музыкальная 
деятельность
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№6

09:00 - 09:25 -
Познав.развитие ФКЦМ 
09:30-09:55-
Речевое развитие 
Развитие речи 
10:00 - 10:25 - 
Физическое развитие 
Физическая культура

09:00-09:25-
Познавательное 
развитие ФЭМП

09:50 -10:15 -
Худ.-эстетич.разв.
Музыкальная 
деятельность 
11:30-11:55- 
Физическое развитие 
Физическая культура 
(на улице)

09:00-09:25-
Речевое развитие 
Развитие речи 
10:00 -10:25 - 
Физическое развитие 
Физическая культура 
10:30-10:55-
Худ.эстетич.развити 
е Лепка/аппликация

09:00-09:25-
Познавательное 
развитие ФЭМП 
09:55-10:20- 
Худ.эст.развитие 
Худ.-эстетич.разв. 
Музыкальная 
деятельность

09:00-09:25-
Позн.развитие
Констр.исслед.деят-ть 
09:45-10:10-
Худ.-эстетич.развитие 
Рисование 
10:20-10:45- 
Соц.ком.развитие 
Чтение худ.лит.

№
10

09:00-09:25-
Позн.развитие ФЭМП
09:40-10:05-
Позн.развитие
Констр. исслед.деят-ть

09:00 — 09:25 -
Познав.развитие ФКЦМ

09:50 -10:15 -
Физическое развитие 
Физическая культура 
10:25 - 10:50 - Худ.- 
эстетич.развитие 
Рисование

09:00-09:25-
Речевое развитие 
Развитие речи
09:50-10:15-

Худ.
эстетич.развитие
Муз.деят-ть
10:25 -10:50 -
Соц.ком.развитие
Чтение худ.лит.

09:00-09:25-
Физическое развитие 
Физическая культура 
09:35-10:00-
Позн.развитие ФЭМП 
10:10 -10:35 -
Худ.эстетич.развитие 
Лепка/аппликация

09:00-09:25-
Речевое развитие 
Развитие речи 
10:15-10:40- Худ. 
эстетич.развитие 
Муз.деят-ть 
11:35 —12:00 - 
Физическое развитие 
Физическая культура 
(на улице)
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09:00-09:30-
Познавательное развитие 
ФЭМП
09:40- 10:10-
Позн.развитие Констр.и 
исследов.деят-ть 
10:30- 11:00- 
Физическое развитие 
Физическая культура

09:00-09:30-
Худ.-эстетич.развитие 
Рисование 
09:45-10:15-
Речевое развитие 
Развитие речи 
10:25 —10:55 -
Разговор о здоровье

09:00-09:30-
Соц.ком.развитие 
Чтение худ.лит. 
09:40-10:10- 
Познав.развитие 
ФКЦМ 
10:25-10:55- 
Худ.-эстетич.разв.
Музыкальная 
деятельность 
11:30-12:00- 
Физическое развитие 
Физическая культура 
улица

09:00-09:30-
Познавательное 
развитие ФЭМП 
09:40-10:10- 
Худ.эст.развитие 
Лепка/аппликация 
10:30 -11:00 - 
Худ.-эстетич.разв. 
Музыкальная 
деятельность

09:00 - 09:30 -
Речевое развитие 
Развитие речи

09:45 -10:25 -
Физическое 
развитие Физическая 
культура

№
11

09:00-09:30-
Речевое развитие
Развитие речи 
09:40 -10:10 -
Разговор о здоровье 
10:20-10:50-
Худ.-эстетич.разв.
Музыкальная 
деятельность

09:00 - 09:30 -
Познавательное 
развитие ФЭМП 
09:40 -10:10 -
Худ.-эстетич.развитие
Рисование
10:25 -10:55 -
Физическое развитие
Физическая культура

09:00-09:30-
Соц.коммуник.разв. 
Чтение худ.лит-ры 
09:40-10:10- 
Познавательное 
развитие ФЦКМ 
10:20-10:50- 
Худ.-эстетич.разв. 
Музыкальная 
деятельность

09:00-09:30-
Речевое развитие 
Развитие речи 
09:40-10:10- 
Худ.эст.развитие 
Лепка/аппликация 
11:10-11:40-
Физическое развитие 
Физическая культура 
улица

09:00 — 09:30 —
Позн.развитие
Констр.и 
исследов.деят-ть

09:40-10:10-
Познавательное 
развитие ФЭМП 
10:30-11:00-
Физическое развитие
Физическая культура


