
РЕЧЬ НЕВНЯТНА, НЕПОНЯТНА.

По данным статистики , более 12 % детей переступают школьный порог со стойкими и
серьезными нарушениями речи, а от заикания в стране страдает каждый десятый ребенок.
Причем количество тех и других бедняжек растет год от года.

Причин тому медики выделяют несколько: тут и плохая экология, и ослабленное
здоровье родителей, злоупотребление алкоголем,курение будущей матери до и в процессе
беременности.

Речевые дефекты коренятся глубоко, они в большинстве своем лишь следствие нервных
и психических отклонений. Пациенты логопедов-публика, как
правило,неуравновешанная,эмоционально неустойчивая,невнимательная, неусидчивая,
обладающая плохой памятью

Но не надо думать, будто нарушения речи являются уделом детишек из социально
неблагополучных семей. К логопедам сплошь и рядом попадают и дети весьма состоятельных
родителей, ведь в успешных семьях папы с мамой так заняты делом, что им не хватает времени
для общения с собственным сыном или дочкой. Между тем зачатки речи, начинают
формироваться еще в утробе матери. Очень важно ,чтобы мама и папа разговаривали с
будущим человечком, ведь он улавливает и их речь, и интонацию, у него развивается
фонематический слух.

В старину молодые женщины знали много колыбельных песенок и пели их еще не
родившемуся младенцу. И современным мамочкам врачи настоятельно рекомендуют
побольше общаться с будущим малышом, напевать ему песенки, читать стихи, рассказывать
сказки. Очень важно, чтобы речь была плавной, правильно выстроенной. Ну и когда ребенок
появится на свет, разговаривать с ним надо постоянно. Причем вести диалог маме с папой,
помня, что никакая даже самая образованная няня не заменит ребенку родителей

Специалисты выделяют нескольку критических периодов в развитии речи.С года до
двух формируются предпосылки речи, начинается речевое развитие . С трех лет ребенок
активно осваивает связную речь, с шести до семи происходит развитие писменной речи. Повод
насторожится у родителей появляется,если в двухлетнем возрасте малыш не в состоянии
составить простое предложение, если в три года он не умеет произносить связные фразы, если в
пяти годам он все еще» коверкает «звуки и слова. Кстати, к пяти годам родители, как правило, и
спохватываются, понимают , что с речью их чада не все в порядке. Однако гораздо лучше было
бы спохватиться раньше.

Мудро поступают те папы и мамы, которые заметив у ребенка, даже незначительные
отклонения в произношении звуков и слов, ведут его к логопеду. И совершенно напрасно
родители снисходительно относятся к неумению малыша внятно рассказать, что он видит на
картинке , или пересказать мульфильм, спеть нехитрую песенку. Не стоит уповать, что с
возрастом он всему сам научится, что дефекты исчезнуть сами собой. Они не исчезнуть , а
лишь усугублятся. Ученики допускают ошибки при письме, могут делать это не из-за незнания
правил, а из –за нарушения речи.У этой специфической детской неграммотности могут быть
чисто медицинские причины, которые под силу устранить не учителям а врачам.



ВОЗЬМИТЕ НА ЗАМЕТКУ

Чтобы речь ребенка разщвивалась правильно, разглваривать с ним надо тоже умеючи.
ПО мнению логопедов, темп беседы с ребенком должен быть ровным и не очень быстрым.
Свою речь взрослые должны стараться эмоцтоннально окрашивать: разговаривая с малышом
тоном робота, можно лишь навредить. Хотя и чрезмерная аффектация речи тоже ни к
чему.Беседуя даже с несмышленым малышом, не стоит ограничиваться простыми
предложениями, эпитетами, метафорами, причастные и деепричастные обороты интуитивно
воспринимаютсч ребенком, откладываются в памяти.

Специалисты также рекомендуют родителям учить ребенка общаться с разными людьми,
в том числе и с посторонними. Например, во время похода в магазин позвольте ему самому
попросить у продавца понравившуюся ему игрушку или мороженое. А во время визщита к
доктору, пусть сам обьяснить что у него болтит. И, конечно же, обязательно устраиваете
обсуждение картинок, фильмов, расспрашивайте как прошел день, что малыш делал, с кем и в
каие игры играл.Общее развитие и развитие речи тесно связаны между собой, не забывайте об
этом.
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