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Цель: приобщениек традициям русского народа через изготовление обережная кукла «Домашняя Масленица».

Задачи:
Изготовить обережную куклу «Домашняя Масленица»;
Развивать эмоционально-волевую сферу.
Развивать познавательную сферу ребенка.
Формировать коммуникативные навыки.
Обогащать представления об окружающем мире.
Развивать двигательную сферу, в том числе мелкую моторику.
Активизировать и развивать речь.
Корректировать отношения в системе ребенок-родитель.

Функции
· Коммуникативная — формирование эмоционального контакта детей в коллективе.
· Релаксационная — снятие эмоционального перенапряжения.
· Воспитательная — психокоррекция проявлений личности в игровых моделях жизненных ситуаций.
· Развивающая — развитие психических процессов (памяти, внимания, восприятия и т. д.), моторики.
· Обучающая — обогащение информацией об окружающем мире. 

Методы обучения: объяснительно-иллюстративный, наглядный, практический.

Форма занятия: мастер-класс.

Оборудование и материалы: компьютер, проектор, презентация к занятию, лоскуты цветной и белой х/б ткани, цветная нитки, ножницы.

Результат:
В результате проведения мастер-класса обучающиеся приобщаются к традициям русского народа через изготовление традиционной обрядовой куклы. Воспитывается эстетический вкус, интерес к культуре своего народа и бережное отношение к кукле, развивается мелкая моторика рук, усидчивость, внимание, глазомер и умение работать с лоскутами ткани, фантазия и воображение. По окончанию мастер-класса организуется выставка готовых работ.
Обережную куклу «Домашняя Масленица» изготавливали в канун празднования Масленицы и считали оберегом жилища и домашнего очага.

Немного истории.
Традиции изготовления народных кукол — важный аспект знакомства детей с фольклором и старинными обычаями русского народа. Ведь любое занятие по изготовлению древней куклы из лоскутов или природного материала непременно превращается в беседу о далёком прошлом, о культуре и быте наших предков. Любая традиционная народная кукла — оберег, берегиня или сделанная просто «детишкам для забавы» обладает чудесной индивидуальностью и при этом чрезвычайно проста в изготовлении. Чем и привлекательна для нас, педагогов.
Веселые проводы зимы, озаренные радостным ожиданием близкого тепла, весеннего обновления природы в России отмечаются празднованием «Масленицы». Это самый веселый, народный и сытный праздник, длящийся целую неделю. Ежегодно у нас, как и во всех детских садах проходит масленичная неделя с гуляньями и блинами.
Всем известно, что на масленичной неделе изготавливали большую обрядовую куклу «Масленицу», которую в конце масленичных гуляний сжигали. Эта кукла-символ зимы, с которой народ прощался, прогонял, открывая двери весне.
Однако существовала и ещё одна кукла, которую также изготавливали в эти дни, и называлась она «Домашняя Масленица». Вот эту куклу, в отличие от обрядовой, не сжигали в конце масленичной недели. Она оставалась в доме, так как она считалась мощным оберегом жилища и домашнего очага. Ставили её в красный угол или при входе в дом и давали наказы (чтобы крыша не текла, чтобы забор не ломался). Была у неё и ещё одна обязанность, она должна была высматривать зятя и сообщать ему о том, что тёща блины приготовила и ждёт его в гости. Для этого куклу тёща выставляла на окно, чтобы, проходя мимо дома, зять знал, что ему пора навестить родителей жены. И только через год эту «Домашнюю Масленицу» сжигали или же «пускали по воде».
Куклу «Домашнюю масленицу» дарили молодоженам, бездетным парам, родителям, своим родным и близким. Оберег делали двумя способами: с блином и без него.
Делая таких кукол, надо быть в хорошем настроении в добром расположении духа. По традиции кукла масленица обязательно должна быть безликой. У обрядовых кукол обычно не прорисовывается лицо — это делается затем, чтобы не было сходства куклы и кого-либо из членов семьи, чтобы никакое зло не приставало и не переносилось на человека.
Эту куклу можно изготовить с детьми старшего дошкольного возраста, использовать в игровых образовательных ситуациях, направленных на приобщение воспитанников к традициям русского народа, а также для драматизации.
Для изготовления нашей куклы будем использовать мочало из кистей для побелки, которые можно приобрести в хозяйственных магазинах. Вместо мочала можно использовать солому, талаш, лыко. Если озаботиться сбором материалов летом, то солому можно заменить жесткими болотными травами, которые при высыхании не так ломки, как сено.

Материал и инструмент:
− мочало или лыко (один пучок длиной 20–25 см, второй — тоньше и длиной 15–18 см);
− ножницы;
− прочные нитки (правильнее — красные, этот цвет считается обережным).

Ход работы:
1. Сложить пучок мочала пополам, отступить 3–4 см и обвязать бечёвкой, обозначить голову.
2. Отделить небольшое количество волокон мочала, перегнуть их чуть ниже середины и перетянуть бечёвкой в двух местах, получится ручка.
3. Повторить второй этап, сделать вторую ручку.
4. Обозначить туловище куклы, перетянуть бечёвкой оставшийся пучок чуть выше середины.
5. Нарядить куклу в платочек и передник.
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